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पįरचय : हाल ही मŐ, भोजन की गुणवȅा, पयाŊवरण सुरƗा और िमǥी संरƗण के बारे मŐ िचंताओ ं ने 

िटकाऊ कृिष की ओर बदलाव को Ůेįरत िकया है, जो संसाधनो ंको कम िकए िबना मानव आवʴकताओ ं

को पूरा करने के िलए जैिवक उवŊरक जैसी Ůथाओ ंका उपयोग करता है। जैिवक खाद, िवशेष ŝप से पशु 

खाद, अपनी पोषक तȕो ंकी समृİȠ और पयाŊवरणीय लाभो ं के कारण महȕपूणŊ हœ। हालाँिक, उǄ 

पįरवहन लागत और अनुिचत Ůयोग से होने वाली पयाŊवरणीय सम˟ाओ ंके कारण खाद का उपयोग कम 

हो रहा है। इन सम˟ाओ ंके समाधान के िलए, खाद Ůसंˋरण के िलए कंपोİːंग एक लोकिŮय िविध बन 

गया है। यह खाद को सुरिƗत, हʋे उȋाद मŐ बदलकर पयाŊवरणीय जोİखमो ंऔर पįरवहन लागत को कम 

करता है। नतीजतन, िटकाऊ कृिष मŐ खाद सामŤी का तेजी से उपयोग िकया जा रहा है, महȕपूणŊ शोध से 

िमǥी के भौितक गुणो ंमŐ सुधार, पोषक तȕो ंकी माũा बढ़ाने और िमǥी के सूƘजीव ˢा˖ को बढ़ावा देने 

मŐ उनके लाभ िदखाई दे रहे हœ। ये फायदे खाद को रासायिनक उवŊरको ंका एक Ůभावी, पयाŊवरण-अनुकूल 

िवकʙ बनाते हœ। 

कŐ चुआ खाद Ɛा है?  

कŐ चुआ खाद एक पोषक तȕ से भरपूर काबŊिनक संशोधन है जो कŐ चुओ ंऔर सूƘजीवो ंȪारा काबŊिनक 

पदाथŘ के टूटने से उȋɄ होता है। इसमŐ कम काबŊन-से-नाइटŌ ोजन अनुपात, उǄ सरंŬता और उǄ जल-

धारण Ɨमता है, िजससे पोषक तȕ पौधो ंतक आसानी से पŠंच पाते हœ। पारंपįरक खाद के िवपरीत, जो 

उǄ तापमान पर उȋािदत होता है, वमŎ कɼोː ठंडी, मȯम पįरİ̾थितयो ंमŐ बनाया जाता है, िजसमŐ 
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कŐ चुए काबŊिनक पदाथŘ को वाितत और खंिडत करके सूƘ जीवाणु गितिविध को बढ़ाते हœ। 

कŐ चुआखाद आमतौर पर एक समान, िमǥी जैसा िदखता है, जबिक कɼोː की बनावट अलग-अलग हो 

सकती है। जबिक खाद का उपयोग उǄ िवद्युत चालकता और संभािवत फाइटोटॉİƛिसटी जैसे कारको ं

Ȫारा सीिमत िकया जा सकता है, वमŎ कɼोː के साथ ये सम˟ाएं कम होने की संभावना है। वमŎ कɼोː 

के जैिवक गुण, इसके जीवाणु और कवक समुदायो ंसिहत, खाद से काफी िभɄ होते हœ, जो पौधो ंके िवकास 

को अनोखे तरीको ंसे Ůभािवत करते हœ। वमŎकɼोː के िविशʼ Ůभावो ंऔर उȋादन ŮिŢयाओ ंके साथ-

साथ ये अंतर, आगे के शोध की आवʴकता रखते हœ, Ɛोिंक पारंपįरक खाद की तुलना मŐ ये कम Ůलेİखत 

हœ। 

कŐ चुआ खाद का उȋादन कैसे होता है? 

कŐ चुआ खाद  बनाने की एक िविध है जहां जैिवक कचरे को उǄ गुणवȅा वाले अंितम उȋाद मŐ बदलने के 

िलए िविशʼ Ůकार के कŐ चुओ ंका उपयोग िकया जाता है। यह एक मेसोिफिलक ŮिŢया है िजसमŐ सूƘजीव 

और कŐ चुए दोनो ंशािमल होते हœ। ये कŐ चुए जैिवक अपिशʼ का उपभोग करते हœ, इसे अपने पाचन तंũ के 

माȯम से संसािधत करते हœ, और इसे दानेदार ŝप मŐ उȖिजŊत करते हœ िजसे कŐ चुआ खाद के ŝप मŐ जाना 

जाता है। 

सरल शɨो ंमŐ, कŐ चुआ खाद कŐ चुए की ढलाई या मलमूũ से बना होता है, जो िमǥी की जैिवक, रासायिनक 

और भौितक िवशेषताओ ंको बढ़ा सकता है। कŐ चुए के पाचन तंũ मŐ रासायिनक पदाथŊ िमǥी और काबŊिनक 

पदाथŘ को तोड़ने मŐ सहायता करते हœ, िजसके पįरणामˢŝप ऐसे पदाथŊ बनते हœ जो पौधो ंके िलए आसानी 

से उपलɩ पोषक तȕो ंसे भरपूर होते हœ। 

कŐ चुआ खाद िविभɄ Ůकार के काबŊिनक पदाथŘ जैसे पुआल, भूसी, पिȅयां, डंठल और खरपतवार को 

तोड़कर बनाया जाता है। इसका उȋादन अɊ काबŊिनक अवशेषो ंजैसे पशुधन अपिशʼ, पोʐŌ ी कूड़े, डेयरी 

अपिशʼ, खाȨ Ůसंˋरण अवशेष, नगरपािलका ठोस अपिशʼ (एमएसडɲू) के काबŊिनक भाग, खोई 

और बायोगैस संयंũो ंसे Ůाɑ डाइजेː से भी िकया जा सकता है। कŐ चुए इस ŮिŢया मŐ महȕपूणŊ भूिमका 

िनभाते हœ, जैिवक कचरे का उपभोग करते हœ और इसकी माũा को 40-60 Ůितशत तक कम कर देते हœ। 
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Ůȑेक कŐ चुआ, िजसका वजन आमतौर पर 0.5 से 0.6 Ťाम के बीच होता है, Ůितिदन अपने शरीर के वजन 

के बराबर अपिशʼ खाता है, और उपभोग िकए गए अपिशʼ का लगभग 50 Ůितशत िहˣा काİːंग का 

उȋादन करता है। इन काİːंगो ंमŐ नमी की माũा 32 से 66 Ůितशत और पीएच 7 के आसपास होता है। 

खाद मŐ पोषक तȕो ंका ˑर उपयोग िकए गए कǄे माल के Ůकार और इसमŐ शािमल कŐ चुओ ंकी 

Ůजाितयो ंके आधार पर िभɄ होता है। कŐ चुओ ंकी लगभग 3600 Ůजाितयाँ हœ, िजɎŐ िबल खोदने वाले और 

गैर िबल खोदने वाले Ůकारो ंमŐ वगŎकृत िकया गया है। लाल कŐ चुआ, आइसेिनया फ़ुिटडा जैसी Ůजाितयाँ 

खाद बनाने मŐ िवशेष ŝप से Ůभावी हœ। िबल न खोदने वाले कŐ चुए, जो 90 Ůितशत जैिवक अपिशʼ और 10 

Ůितशत िमǥी का उपभोग करते हœ, अपने िबल खोदने वाले समकƗो ंकी तुलना मŐ काबŊिनक पदाथŘ को 

कŐ चुआखाद मŐ अिधक तेज़ी से पįरवितŊत करते हœ। वे 0 से 40 िडŤी सेİʤयस तक के तापमान मŐ पनपते हœ, 

इʼतम पुनजŊनन 25 से 30 िडŤी सेİʤयस के तापमान पर होता है और खाद के ढेर मŐ नमी का ˑर 40-45 

Ůितशत होता है। िबल बनाने वाले कŐ चुए केवल रात मŐ सतह पर आते हœ और िमǥी मŐ 3.5 मीटर तक गहरी 

सुरंगŐ बना सकते हœ। वे मुƥ ŝप से थोड़ी माũा मŐ जैिवक अपिशʼ (10 Ůितशत) के साथ िमिŵत िमǥी (90 

Ůितशत) को िनगलते हœ और 5.6 िकलोŤाम तक काİːंग का उȋादन करने के िलए जाने जाते हœ। वमŎ 

कɼोİːंग उȋादन की माũा के आधार पर पैमाने और संरचना मŐ िभɄ होती है। छोटे पैमाने पर वमŎ 

कɼोİːंग आम तौर पर ʩİƅगत या ̾थानीय जŝरतो ंको पूरा करने के िलए की जाती है, िजसमŐ िकसान 

और बागवान सालाना लगभग 5-10 टन कŐ चुआखाद का उȋादन करते हœ। इसके िवपरीत, बड़े पैमाने पर 

वमŎ कɼोİːंग को ʩावसाियक ŝप से िकया जाता है, िजसमŐ बड़ी माũा मŐ जैिवक कचरे को पुनŮŊिŢया 

करने के िलए आधुिनक सुिवधाओ ंका उपयोग िकया जाता है, िजससे अƛर हर साल सैकड़ो ंटन का 

उȋादन होता है। 

कŐ चुआ खाद के अनुŮयोग 

कŐ चुआ खाद, या वमŊ काİːंग मŐ पारंपįरक उȨान खाद की तुलना मŐ मैŢो और सूƘ पोषक तȕो ंदोनो ंका 

उǄ Ůितशत होता है। एनपीके (नाइटŌ ोजन, फा˛ोरस, पोटेिशयम) मŐ िवशेष ŝप से समृȠ, ये पोषक तȕ 

ऐसे ŝपो ंमŐ होते हœ िजɎŐ पौधे आसानी से अवशोिषत कर सकते हœ, आमतौर पर आवेदन के एक महीने के 
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भीतर उपलɩ हो जाते हœ। कŐ चुआ खाद पौधो ंकी वृİȠ को बढ़ावा देता है, पौधो ंकी बीमाįरयो ंको दबाने मŐ 

मदद करता है, िमǥी की सरंŬता और सूƘ जीवाणु गितिविध को बढ़ाता है, और जल Ůितधारण और वातन 

मŐ सुधार करता है। इसके अितįरƅ, वमŎ कɼोİːंग रासायिनक उवŊरको ंपर िनभŊरता को कम करके और 

जैिवक कचरे को कम करके पयाŊवरणीय लाभो ंमŐ योगदान देता है जो अɊथा लœडिफल मŐ समाɑ हो जाते 

हœ। इसका उȋादन और उपयोग वैिʷक ˑर पर बढ़ रहा है, खासकर पिʮमी देशो,ं एिशया-Ůशांत और 

दिƗण पूवŊ एिशया मŐ। इस Ɨेũ मŐ एक अपेƗाकृत नया आिवʺार कŐ चुआ खाद चाय है, जो कŐ चुआ खाद से 

काबŊिनक पदाथŘ, सूƘजीवो ंऔर पोषक तȕो ंको िनƗािलत करके उȋािदत एक तरल ʩुȋɄ है। रोग 

Ůितरोधक Ɨमता बढ़ाने के िलए इस तरल जैिवक उवŊरक को सीधे पौधो ंकी पिȅयो ंपर लगाया जा सकता 

है। इसका उपयोग ठोस खाद अनुŮयोगो ंके बीच जैिवक गितिविध को बढ़ावा देने के िलए िमǥी संशोधन के 

ŝप मŐ भी िकया जा सकता है। कŐ चुआ खाद का िवपणन िविभɄ ŝपो ंमŐ िकया जाता है, या तो थोक मŐ या 

बैग मŐ, अƛर अɊ Ůकार की खाद और िमǥी के साथ िमिŵत िकया जाता है। इसे गृह सुधार कŐ ūो,ं नसŊरी, 

लœडˋेप ठेकेदारो,ं Ťीनहाउस, उȨान आपूितŊ ːोर, िकराना ŵंृखला, फूलो ंकी दुकानो,ं िडˋाउंट ːोर 

और सीधे उपभोƅाओ ंसिहत िविभɄ आउटलेट्स के माȯम से बेचा जाता है। 

 


