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पįरचय  

घर के बगीचे (Home Garden/Kitchen Garden) मŐ कीट सम˟ा एक सामाɊ चुनौती है। रासायिनक कीटनाशको ं

के अिधक उपयोग से िमǥी, पयाŊवरण तथा मानव ˢा˖ पर नकाराȏक Ůभाव पड़ता है। इसिलए आज जैिवक कीट 

िनयंũण को सुरिƗत और िटकाऊ िवकʙ माना जाता है। कीटभƗी पौधे Ůाकृितक ŝप से कीड़ो ंको पकड़कर पचाते 

हœ, िजससे बगीचे मŐ कीटो ंकी संƥा िनयंिũत रहती है और पयाŊवरण संतुलन बना रहता है। 
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जैिवक कीट िनयंũण की अवधारणा 

 जैिवक कीट िनयंũण Ůाकृितक तंũ पर आधाįरत है िजसमŐ: 

 Ůाकृितक शũुओ ंका उपयोग 

 रसायन मुƅ बागवानी 

 पयाŊवरण संरƗण 

 जैव िविवधता संवधŊन मुƥ उȞेʴ है — Ůाकृितक संतुलन बनाए रखते Šए कीट िनयंũण। 

 घर के बगीचे मŐ उपयोगी कीटभƗी पौधे 

1. िपचर ɘांट  

िवशेषताएँ : 

 घड़े जैसी संरचना बनाता है। 

 कीट अंदर िगरकर पाचन ūव मŐ नʼ हो जाते हœ। 

 मǅर, मƀी और छोटे कीट िनयंिũत करता है। 

घर के बगीचे मŐ लाभ : 

 Ůाकृितक कीट िनयंũण 

 सजावटी पौधा 

 कम पोषक िमǥी मŐ भी उगता है 

2. वीनस ɢाई टŌ ैप  

िवशेषताएँ : 

 पिȅयाँ जाल की तरह बंद होकर कीट पकड़ती हœ। 

 ˙शŊ होने पर तुरंत बंद होने वाली पिȅयाँ। 

 छोटे उड़ने वाले कीटो ंपर Ůभावी। 

उपयोिगता: 

 इनडोर और आउटडोर दोनो ंमŐ उपयोगी। 
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 बǄो ंके िलए वैǒािनक िशƗा का अǅा उदाहरण। 

3. सनǰू  

िवशेषताएँ : 

 पिȅयो ंपर िचपिचपा पदाथŊ (mucilage) होता है। 

 कीट िचपककर पच जाते हœ। 

 एिफड, छोटे मƀी जैसे कीटो ंको िनयंिũत करता है। 

लाभ: 

 गमलो ंमŐ आसानी से उगता है। 

 छोटे घरो ंऔर बालकनी गाडŊन के िलए उपयुƅ। 

4. बटरवॉटŊ  

िवशेषताएँ: 

 िचकनी व िचपिचपी पिȅयाँ। 

 फंगस ưैट्स और छोटे कीट पकड़ती हœ। 

 इनडोर पौधो ंके पास रखने पर अȑंत लाभकारी। 

उपयोग: 

 घर के पौधो ंको कीटो ंसे बचाता है। 

 कम देखभाल मŐ िवकिसत होता है। 

घर के बगीचे मŐ लाभ 

 रासायिनक कीटनाशको ंकी आवʴकता कम 

 पयाŊवरण सुरिƗत 

 जैव िविवधता संरƗण 

 सजावटी एवं शैƗिणक महȕ 

 Ůाकृितक पाįरİ̾थितक संतुलन 
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देखभाल के सुझाव 

 वषाŊ जल या RO पानी उपयोग करŐ । 

 सामाɊ खाद न डालŐ। 

 पीट मॉस या िवशेष िमिŵत माȯम उपयोग करŐ । 

 आंिशक धूप और नमी बनाए रखŐ। 

िनʺषŊ  

कीटभƗी पौधे घर के बगीचे मŐ जैिवक कीट िनयंũण का Ůभावी, सुरिƗत और आकषŊक समाधान Ůदान करते हœ। ये 

पौधे पयाŊवरण संरƗण, िटकाऊ बागवानी और Ůाकृितक संतुलन बनाए रखने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाते हœ। भिवˈ 

मŐ शहरी बागवानी और ऑगőिनक गाडŊिनंग मŐ इनका उपयोग तेजी से बढ़ेगा। 
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